N CURRICULUM VITAE
* % ELABORATO SULLA BASE DEL FORMATO EUROPEO

Istituto Comprensivo N3 - ALGHEROD
Prot. 0011589 del 09/10/2024
WII-5 (Entrata)

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Maria Cristina Pens¢
Indirizzo
Telefono

Codice fiscale

E-mail

Nazionalita Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date A.S.2024/2025
Nome e indirizzo del datore Ist.Compr.3 AHO
di lavoro
Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente

responsabilita






ESPERIENZA LAVORATIVA

Date A.S.2023/2024
Nome e indirizzo del datore Ist.Compr.3 AHO
di lavoro
Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA
Date A.S.2022/2023
Nome e indirizzo del datore Ist.Compr.3 AHO
di lavoro
Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA
Date A.S.2021/2022
Nome e indirizzo del datore Ist.Compr.3 AHO
di lavoro
Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente

responsabilita




ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

A.S.2020/2021

Ist.Compr.3 AHO

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente

A.S.2019/2020

Ist.Compr.3 AHO

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente

A.S.2018/2019

Ist.Compr.3 AHO

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente




ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

A.S.2017/2018

Ist.Compr.3 AHO

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente

A.S.2016/2017

Istituto Compr. Badesi
Ist.Compr.3 AHO

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente

A.S.2015/2016

Istituto Compr. Li Punti SS

Istituto Compr. Monte Rosello Basso SS

Istituto Compr. San Donato SS
Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente

A.S.2014/2015

Scuola media n°3 "P.Tola" SS

Scuola pubblica

Docente di Lettere




Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Docente, coordinatore e referente DSA

A.S.2013/2014

Istituto Compr. Sorso SS
Istituto Compr. Monte Rosello Basso SS

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente e coordinatore

A.S.2012/2013

Istituto Compr. n.2 Porto Torres
Istituto Compr. "Regina Margherita" SS
Istituto Compr. n.3 Alghero

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente e coordinatore

A.S.2011/2012

Scuola media n.2 + Fertilia AHO

Ist.Prof.Servizi Alb. e Rist.Piazza Sulis AHO

Scuola pubblica
Docente di Lettere

Docente e coordinatore




ESPERIENZA LAVORATIVA

Date A.S.2010/2011

Nome e indirizzo del datore Istituto Compr. "G.Deledda" Usini

di lavoro Scuola media n.2 + Fertilia AHO

Tipo di azienda o settore Scuola pubblica

Tipo di impiego Docente di Lettere

Principali mansioni e Docente e coordinatore

responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date A.S. 2009/2010

Nome e indirizzo del datore Scuola media n°3 "P.Tola" SS

di lavoro Scuola Media Statale AHO n.2+Fertilia Corea S.M.
Istituto Tecnico “Angelo Roth”, Via Diez 9, Alghero

Tipo di azienda o settore Scuola pubblica

Tipo di impiego Docente di Lettere

Principali mansioni e Docente e coordinatore

responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date A.S.2008/2009

Nome e indirizzo del datore  Scuola Media Statale n°3 “T.Tola” — Sassari

di lavoro Scuola Media Statale n°9 “Gramsci-Manzoni” — Sassari
Scuola Media Statale n°1+3 — Alghero (SS)
Scuola media n°2 + Fertilia — Alghero (SS)
Convitto Nazionale Canopoleno - Sassari

Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente e coordinatore

responsabilita




ESPERIENZA LAVORATIVA
Date A.S.2007/2008

Nome e indirizzo del datore  [.T.C.G.T. “Angelo Roth” — Alghero

di lavoro Istituto Comprensivo “a.Fais” — Ploaghe - Sassari
Istituto comprensivo “Pinna Parpaglia” — Pozzomaggiore (SS)
Scuola Media Statale n°3 “T.Tola” — Sassari
Convitto Nazionale Canopoleno — Sassari

Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente e coordinatore
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date A.S.2006/2007

Nome e indirizzo del datore  Scuola Media n°2 + Fertilia — Alghero (SS)

di lavoro Scuola Media Statale “G.De Martini” - Thiesi (SS)
Istituto Comprensivo “A.Fais” - Ploaghe (SS)
Scuola media Ardara (SS)
Ist. Prof. Serviz i Alberghieri — Alghero (SS)

Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente e coordinatore
responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date A.S. 2005/2006
Nome e indirizzo del datore Scuola Media n.2 AHO
di lavoro
Tipo di azienda o settore Scuola pubblica
Tipo di impiego Docente di Lettere
Principali mansioni e Docente e coordinatore

responsabilita




ESPERIENZA LAVORATIVA
Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore

2004/2005

SYS-COM S.P.A. Via Don Minzoni — Alghero ( SS)

Sistemi di telecomunicazioni Settore metalmeccanici industriali

Tipo di impiego Operatrice telefonica
Principali mansioni e Operatrice telefonica
responsabilita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Data
Diploma di istruzione secondaria di secondo grado 1994/95

lauree brevi / diplomi di laurea

Diploma di Liceo Scientifico, presso Liceo
Scientifico "E.Fermi", Alghero

28/11/2001

Laurea in Lettere Moderne, presso Universita
degli studi di Sassari, con votazione 110/110 e

lode
lauree magistrali
Dottorati di ricerca
Diplomi di accademia/conservatori
N°¢ diplomi di perfezionamento della durata di N°1 Diploma di perfezionamento in “Nuove

almeno un anno

tecnologie didattiche per la scuola”.

N°1 Diploma di perfezionamento in “Storia
della lingua italiana: metodologie didattiche”.
N°1l Diploma di perfezionamento in “La
metodologia dello studio della storia”

N°1 Diploma di specializzazione (annuale
1500 ore) sulle nuove tecnologie didattiche,

N° Master universitari di primo livello

Master universitari di secondo livello

Diplomi di specializzazione di durata pluriennale

Abilitazioni all’insegnamento

14/05/2004 Abilitazione SISS con punteggio
80/80 per le classi di concorso A043/A050




Abilitazioni all’esercizio della libera professione

Certificazioni linguistiche riconosciute dal MIUR
(D.M. 10899 del 12 luglio 2012 ) (specificare quali
es: Trinity, Cambridge, Cervantes, Delf, ecc.)

Certificazioni informatiche riconosciute dal MIUR
(ECDL, EUCIP, EIPASS, MOUS, CISCO IC3.... 0
laurea abilitante all’insegnamento dell’informatica)
(specificare quali)

Certificazioni LIM (specificare quali)

Diploma di specializzazione (annuale
1500 ore) sulle nuove tecnologie
didattiche, LIM

Attivita di formazione professionale nell’ambito
dell’insegnamento negli ultimi 5 anni scolastici
(10/11 = 11/12 - 12/13 - 13/14 — 14/15)

Progettazione didattica / valutazione

B.E.S. / Dispersione - Integrazione

Specifica disciplinare

Livello Al
Livello A2
Livello B1
Livello B2
Livello C1
Livello C2

Livello Avanzato

<30
<30
<30

<60
<60
<60

totale in ore

<90
<90
<90



* Altro...... <30
2014/2015 Percorso di formazione sui Disturbi
Specifici dell' Apprendimento presso Associazione

Luce Alghero

2014/15 Referente D.S.A. Attivita di accoglienza,
raccolta documentazione d'istituto in collaborazione
con la Funzione strumentale Invalsi, screening,
supporto e coordinamento.

2020-2021 Supporto in Commissione Orientamento
2022-2023 Commissione Orientamento
2023-2024 Commissione Orientamento Referente

2023-2024 Docente esperto e Tutor nel Progetto
“Curiosamente” -PNRR-DIVARI TERRITORIALI

2024-2025 Commissione Orientamento Referente

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma gruppo (rafforzate attraverso la partecipazione
non necessariamente riconosciute da certificati e al corso di Comunicazione aziendale della
diplomi ufficiali durata di 50 ore frequentato nel 2002 presso

I.P.S.AR. Sassari e consolidate negli anni in
ambito scolastico).

Buone capacita gestionali e organizzative
nell'ambito di svariati ambienti.

PRIMA LINGUA Inglese

ALTRA LINGUA

CATALANO
* Capacita di lettura Buono
* Capacita di scrittura Buono

* Capacita di espressione orale Buono

<60

<90

Ottima competenza comunicativa e spirito di




CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

MUSICA, SCRITTURA,
DISEGNO ECC.

PATENTE O PATENTI

Data 07/10/2024

Ottime capacita relazionali ed al lavoro in team.

Flessibilita e grande senso di responsabilita.

Buona attitudine alla gestione di progetti e gruppi, buone capacita di
coordinamento, progettazione e programmazione,

(rafforzate in ambito scolastico attraverso il ruolo di coordinatore e
referente DSA)

Capacita di utilizzo livello ottimo pacchetti Office open source
distribuzioni Linux quali LibreOffice e nello specifico fogli di calcolo e
disegno come LibreOffice Draw,LibreOffice Calc,LibreOffice
Impress,LibreOffice Writer,LibreOffice Base.

Stessa conoscenza ed impiego in OS Windows nei suoi principali pacchetti
Office.

Buone competenze artistiche, nella scrittura e nel disegno acquisite
attraverso uno studio da autodidatta.
Passione per i viaggi e le diverse culture.

FIRMA
Maria Cristina Pensé

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ad esclusivi fini interni.(D. Lg. 196 del 30 giugno 2003)

FIRMA
Maria Cristina Pensé




